+ VATS RODE KORS HIELPEKORPS

Dokumentasjon i samband med progveprosjekt for utvikling av SRS*-gruppe i
korpset.

" Risiko- og sarbarhetsanalyse”
Formalet til Vats Rgde Kors er & berge liv og lindre smerte. Hjelpekorpset har som mal & veere av
de raskeste i landet med utrykninger for a berge liv. Medlemmene av hjelpekorpset og SRS-
gruppa skal vaere sa godt trent og organisert at bruk av hjelpekorpset er et naturlig valg av
HRS/politiet nar en aksjon skal gjennomfares.

Vats Rade Kors Hjelpekorps holder til i Nordbygdene i Al med fiellene mellom Hallingdal og
Hemsedal. Omradet har stor utfart, mange hytter og turistbedrifter og det er mange fjellsider som
disponerer for sngskred. Korpset har kort transporttid til Hemsedal skisenter og omradene rundt
det.

Det er mange fjellveier i omradet, men fa som er vinterbrgyta. Ved leite- og redningsaksjoner pa
vintertid er beltekjeretgy den sikreste og raskeste transportmaten.

Hjelpekorpset oppretter en SRS-gruppe som er:
Gruppe organisert i hjelpekorps eller som samarbeid mellom hjelpekorps
Farsteinnsatsgruppe (faste organiserte lag) med hgy beredskap for direkte utrykning til skade-
/sgkssteder (lokalt, nasjonalt og internasjonalt)
Om mulig med avtaler om transport (helikopter, fly 0.a.)
Med kompetente og samtrente mannskaper
Med tilstrekkelig utstyr
Med bruk (og utdanning) av sgkshunder
Til sgk i og pa sng
Til sgk i ruiner/sammenraste bygninger
Til sek pa barmark

Hjelpekorpset vil:
Utvikle farsteinnsatsgruppe for sgk og redning i fiellet med sgkelag og sgkshunder

Omrade for innsats vil primeert vaere:
Vinter

Skader

Leiteaksjoner

Sngskred
| neeromradet
| omrade som kan nas med sn@scooter
| omrade i kjgreavstand med bil/scooter
| omrade med akseptabel transporttid med helikopter

Sgksformer vil veere:
Sngscootersgk
| hytteomrader
Langs layper
| terrenget
Ved skredterreng
Med:
Mannskap som er kjent og vant til & ta seg fram i fjellet
Fortrinnsvis med minst 3 scootere sammen, men minst 2.
Ved funn kan en scooter settes igjen og ferer hjelpe til ved transport av funn
Tilstrekkelig sledekapasitet til utstyr og transport av funne personer
Sek med sgkshund (for lokalisering i darlig sikt, om den savna er nedsngdd eller har
gravd seg inn i sngen eller eventuelle sngskred)

! Sgk Redning Sgkshund



Og sgk og redning i sngskred:
Tid — tid — tid — tid
de fleste lever 15 minutter etter skredet
Vurdering av egen/mannskapenes sikkerhet
Farsteinnsats
Sgk med hund
Hurtigsgk (med SM-utstyr)
Overflatesgk
Vurdering av skredbane/prioriterte sgkeomrader
Sok med hunder
Soek med sekestenger i prioriterte omrader
Merking av skred, spor, funn og prioriterte omrader
Organisering av mannskaper/frivillige

Sngskred
Sngfall i hovedsak ved gstlig vind
Dominerende vindretning med sngtransport sgr-vest/vest
Omrader med deponering av vindtransportert sng
Fjellsider med helning pa = 25° i slike omrader
(1 mm mellom koter=22°, 0,75 mm mellom koter (3 mm mellom 5 koter) =28°)
Omrader med skredfare

Mulige sneskredomrader i korpsomradet
Observerte skred i vintersng og varsng
Sider der sngen vanligvis blir deponert
Sider med steilhet = 25°
hovedsaklig i gstlige/nordgstlige og vestlige helninger

”Plan for & sikre faglig kompetanse i henhold til NRKHs oppleeringsplan”
Alle medlemmene skal ha godkjent fgrstehjelpkompetanse og vaere opplaert i og trent pa
ettersgkning vinter og sgk i sngskred.
Korpset vil legge vekt pa & kvalifisere medlemmene med tilbud om vinterkurs, skredkurs og
deltakelse pa Fagkurs skred nar de er kvalifisert til det.
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"Kvalifiserte medlemmer og tilgang pa ngdvendig materiell”
Korpset har i flere ar fatt opplaering i sng, skred og skredsgk og har deltatt i gvelser. Korpset
deltar i leteaksjoner i omradet og har mange medlemmer med stor kunnskap og erfaring med a
ferdes i fiellet, blant annet med sn@scooter. | korpset er det et medlem med Fagkurs skred som og
er hundefarer lavinehund og instruktgr og dommer lavinehund og ruinsgkshund (fra NRH).

Kompetanse
Fjellkjennskap og orientering
Lang og variert erfaring
Handtering av sngscooter
Sanitet/farstehjelp/fiellmedisin
Fagkurs skred
Skredkurs og gvelser
Sekshund (lavinehund)
Organisering

Innsats og forhandsbestemt (og trent) funksjonsdeling ved sngskred.
Funksjoner (bruk skredsgkskisse)
Oppretting av skadesteds-KO (under politiet) — avtale om funksjonsdeling
Landingsplass helikopter
Plassering av kjgretay
Samleplass/registrering innsatspersonell
Disponering av innsatspersonell
Sok, graving, farstehjelp/stabilisering, transport, forpleining
Depot
Telleport
Rullering av innsatspersonell
Hvileplass for innsatspersonell
Forpleining
Samleplass skadde og omkomne
Handtering av pargrende/andre
Handtering av presse

Bruk og utdanning av sgkshund:
Soekshund til lokalisering (som sgk fra scooter)
Sekshund
Skredsgk
Barmarksgk
Ruinsgk
Minst 2 ar med trening 1 — 2 ganger i uka
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"Beredskapsplan”

Tilgjengelig utstyr
Transportutstyr
Biler med tilhengere
Sngscootere med sleder
Beltevogner
Orienteringsutstyr
Kommunikasjons-utstyr
Sokeutstyr
SM-utstyr
Sokestenger
Merkeutstyr
Graveutstyr
Sanitetsutstyr
Farstehjelpspakninger
Duker og tepper
Barer/pulker

Lysutstyr
Aggregat
Lyskastere
Beredskap
1. Fellesutstyr er ferdig pakket og klart til & plasseres i/pa transportmiddel.
2. Transportmidler er klargjort for bruk.
3. Alle medlemmer har
a. varslingsmiddel klart (telefon)
b. alt personlig utstyr og kleer tilgjengelig
i. personlig utstyr er orienteringsutstyr som kompass og GPS, kart om
mulig, spade og sondestang, personlig farstehjelpsutstyr, mat og
drikke for et dagn, utstyr for ngdbivuakk (Jervenduk) og klesskift.
ii. Kleer er tilstrekkelig utstyr for a8 oppholde og bevege seg ute i sterk
kulde og vind.
4. Varsling med Voice Broadcast, SMS eller telefonmate.
5. Gruppa har frammatested etter naermere ordre.

Egenorganisering ved skredsgk (forhandsbestemt)

Depot/transport/logistikk
Transportleder/kjentmann

Operativ uteleder
Sikkerhetsvurdering/omrader stengt for all ferdsel
Ledelse av sgket og mannskapene

Sokshund

Hurtigsgk/SM og overflatesgk

Sokekjede(r) med leder(e)
Merking

Gravemannskap med leder

Leder sanitet/fgrstehjelp — stabilisering

Transport
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Utvikling av kvaliteskrav og godkjenningskriterier for sgkshund
Hund og hundeferer skal veere fysisk skikka til tienesten.

Til & begynne med skal tjenesten bygge pa sgkshunder (redningshunder) som er godkjent i de
andre redningshundorganisasjonene, politiet og forsvaret. Det skal settes i gang utdanning av
egne sgkshunder.

Sekshunder for sgk pa barmark, i og pa sng og i sammenraste bygg. Alle hundene og
hundefgrerne klarerte for tjeneste internasjonailt.

Grunnutdanning for sgkshundene som rekruttklasse sgk pa barmark. Godkjenning som Sgkshund
barmark, Sgkshund ruin og Sgkshund lavine bygger pa dette.

Godkjenningskrav minst 3 prever med markgrer i ulike konstellasjoner og situasjoner der alle
markgrer skal finnes og med flere hunder i sgk samtidig. Ved melding er pendling mellom markgr
og hundefgrer tillatt. Pravene kan tas utenom kurs/pa trening. Prevene bedgmmes av godkjent
instruktgr i den aktuelle disiplinen (se under).

Swekshund barmark: Sgk i stor teig (spor, patrulje, rundering, lyttepost) og langt sporsak.
Meldingsformer bringkobbel og /eller standhals.

Sekshund ruin. Sgk i stort ruinomrade med figuranter over, i og under bakkeniva.
Meldingsformer standhals eller graving (eller bringkobbel som kan lgses ut).

Sekshund lavine. Sgk i og pa sng i et felt pa 100 x 250 m. Markerer i dyp grav, i grunn grav, delvis
pa overflaten, tett sammen, sammen med vegg i mellom.
Meldingsform graving.

Hundene skal veere trent i lokalisering/sek fra sngscooter.

Fram til annet er bestemt er ekvipasjer, instruktgrer og dommere godkjent i Norske
Redningshunder NRH, Norsk Redningshund Organisasjon NRO, Oslo sivile redningshunder OSR,
Norsk kennelklubb NKK, politiet og forsvaret automatisk godkjente i NRKH.

Alle ekvipasjene skal vurderes fortlapende og kan trekkes fra tjenesteliste av instrukterer. Alle
ekvipasjer skal g& opp til full regodkjenningspreve (3 bestatte sekspraver) hvert andre ar.
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